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Formation ChatGPT: Comment utiliser  l’intelligence artificielle ? 
 
Objectifs 
 
§ Appréhender les bases de ChatGPT et son fonctionnement 
§ Explorer les meilleures pratiques pour obtenir des résultats pertinents 
§ Découvrir les limitations de ChatGPT et comment les surmonter 
 
Objectifs pédagogiques 
 
§ Identifier le fonctionnement de ChatGPT  
§ Interagir, discuter avec ChatGPT  
§ Rédiger les prompts pour optimiser les résultats  
§ Identifier les limitations et bonnes pratiques 
 
Contenu indicatif  
 
 
Identifier le fonctionnement de ChatGPT  
Appréhender l'outil ChatGPT et ses applications 
Comprendre le bon fonctionnement de base de ChatGPT 
Identifier des cas d'utilisation courants 
 
Interagir, discuter avec ChatGPT  
Se familiariser avec l'interface de ChatGPT 
Formuler des questions claires et spécifiques 
Utiliser les bonnes instructions pour orienter la réponse de ChatGPT 
Pratiquer l’interaction avec ChatGPT 
 
Rédiger les prompts pour optimiser les résultats  
Comprendre la génération de texte de ChatGPT et son contexte 
Utiliser les prompts pour contrôler la réponse de ChatGPT 
Identifier les pratiques d'optimisation des résultats 
 
Identifier les limitations et bonnes pratiques  
Appréhender les limitations de ChatGPT et les cas où il peut fournir des réponses incorrectes 
ou inappropriées 
Identifier les bonnes pratiques pour vérifier et valider les réponses. 
 
Questions et discussion  
Session de questions-réponses pour aborder les préoccupations et les cas spécifiques des 
participants 
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Intervenant 
Sébastien TERRAL, Consultant en stratégie numérique 
 
Méthode pédagogique 
 
Formation entièrement en présentiel.  
 
Pendant :  
- Présentation des objectifs et du déroulement pédagogique. 
- Tour de table des participants afin de préciser les attentes de chacun et ainsi 

personnaliser la session. 
- Travail direct sur poste informatique individuel. 
- Alternance entre apports théoriques et pratiques avec des cas concrets rencontrés 

par les participants. 
- Modalités d’évaluation : tout au long de la formation, exercices et quiz final afin de 

vérifier l’appropriation des notions abordées et valider les acquis au fur et à mesure. 
 
En fin  :  
- Certificat de réalisation 

 
Pré requis : aucun prérequis n’est nécessaire. Il vous est seulement demandé de venir avec 
votre ordinateur personnel 
 
Public Concerné 
Toute personne souhaitant optimiser ses pratiques professionnelles avec ChatGPT 
 
Accessibilité  
Pour les personnes en situation de handicap, en amont de la formation, nous contacter afin 
de déterminer les aménagements à adapter. 
Établissement de 5ème catégorie, accessible aux personnes en situations de handicap (parking, 
mobilité, accueil…) 
 
Modalités d’évaluation 
Mises en pratique directe sur le poste individuel du participant 
Quiz de fin 
 
Le matériel utilisé est composé de 
 

1 ordinateur par participant (fourni par vos soins en cas de besoin, nous prévenir 10 jours 
avant le démarrage de la formation) 
1 vidéoprojecteur 
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Déroulement de la formation 
 
Participants : Groupe de 6 à 10 personnes maximum (ouverture de la formation à partir de 6 
inscrits) 
 
Lieu : Dans une salle de formation à Humanis IPA 
 
Durée : 7 heures 
 
Dates : A définir ensemble, en fonction des disponibilités du formateur et des participants 
 
Délais d’accès : nous nous engageons à vous proposer des dates d'entrée en formation dans 
les 2 mois maximum qui succèdent à cette proposition. 
 
Budget 
 
Le budget total de la formation est de 180 € net de taxe par personne. 
 
 

 


